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Apnea en Cenote
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Si eres de los viajeros que aman lo deportes, 

Yucatán tiene mucho que ofrecerte, ya sea manera 

competitiva o como actividad recreativa ya que es 

un destino que te hará disfrutar más de todo lo 

que hagas.

A paso apresurado, Yucatán se consolida como un 

destino preferido para los amantes del deporte ya 

que las prácticas y las competencias se disfrutan 

tanto por los deportistas como por los 

acompañantes, porque el deporte se 

complementa con interesantes regiones turísticas, 

extraordinaria gastronomía y muchos momentos 

de calidez humana que te harán sentir como en 

casa. Además, cuenta con factores naturales que 

se conjuntan a nuestro favor para ser un destino 

idóneo para el entrenamiento como la altitud a 

nivel del mar, humedad y un clima cálido a lo largo 

del año.

Gracias a su ubicación geográfica, sus excelentes 

condiciones climáticas y la infraestructura 

deportiva y carretera existentes, hay muchas 

actividades deportivas que se pueden realizar en 

Yucatán: béisbol, fútbol, pesca deportiva, triatlón; 

senderismo, buceo y espeleobuceo, golf, box, 

ciclismo, natación, windsurf, kitesurf, charrería, 

equitación, entre muchas actividades más.

Yucatán Country Club

Club de Fútbol Venados 
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con estadios de fútbol y béisbol
profesionales.

Complejo 
deportivo Kukulkán

para practicar kitesurf

300 días al año
con vientos

Pista internacional de

remo y
canotaje

Escuelas de

Kitesurf 
y buceo

DATOS DE INTERÉS
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SEDE DE LOS
MEJORES EVENTOS
Yucatán ha apostado al deporte con muy buenos 

resultados; cada vez son más los eventos nacionales e 

internacionales que buscan realizarse en este destino. 

Algunos de los más esperados en el año son:

Además, hay muchos eventos de competencia y exhibición 

que se están arraigando en la región con excelentes 

resultados generando interés de grandes competidores y 

estrellas deportivas para participar:

Maratón de Mérida, en honor a la fundación de la

ciudad.

Triatlón de Mérida, primera fecha del circuito

México en el año.

Medio Maratón de Izamal.

Rally Maya de autos Clásicos.

Maratón de la Marina.

Oceanman Yucatán.

Copa Yucatán de Tenis.

F4 NACAM Championship.

Mayan Racing Festival.

Yucatán Exhibition World Padel Tour.

Festival de Kitesurf.

Regatas de Veleros.

II FISU American Games.

Medio Maratón Valladolid.

Carrera Atlética Uxmal-Muna.

Carrera de las tres culturas.

MZ Tour cicl ista.

primer nivel
para muchas disciplinas.

Unidades deportivas de

Yucatán Country Club 
y el Club de Golf la Ceiba.

2 Club de 
golf privados

Centros deportivos estatales 

box y 

Práctica de

Pesca 
deportiva

paralímpico
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EVENTOS DEPORTIVOS Y
EXPERIENCIAS TURÍSTICAS

Visitar Yucatán es una gran oportunidad 

para darte un respiro y disfrutar de la vista 

que ofrece su capital Mérida, las zonas 

En Yucatán, una actividad cada vez más 

solicitada es la pesca deportiva que se 

puede realizar en diferentes lugares y 

técnicas. Una actividad recreativa en la que 

tendrás contacto con la naturaleza y 

lograrás alcanzar tus propios retos. 

Los deportes de exhibición son muy 

esperados, por lo que podrás ver desde 

espectaculares clavadistas en maravillosos 

cenotes hasta torneos de exhibición.

También podrás disfrutar de deportes 

profesionales durante tu visita, pues cuenta 

con un equipo de béisbol profesional, así 

como un equipo de fútbol soccer, verifica la 

temporada y los horarios para que puedas 

vivir de estas experiencias.

Destacan las actividades que se realizan en 

contacto con la naturaleza, pues encontrarás 

maravillosos escenarios naturales para la 

práctica del rappel, kayac, kitesurf, 

paddleboard, cliclismo o hasta una tranquila 

caminata.

Triatlón de Mérida 
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arqueológicas, las playas, los Pueblos 

Mágicos, los atractivos naturales y muchas 

opciones más. Mérida se ubica a una 

distancia muy accesible hacia varios puntos 

del estado, para que puedas aprovechar 

ese tiempo después de tu entrenamiento o 

competencia.

Puedes llegar a través del Aeropuerto 

Internacional de Mérida, Manuel Crescencio 

Rejón, que conecta al estado con las 

principales ciudades de México y destinos 

internacionales como Dallas, Houston, 

Miami, Oakland, Toronto y la Habana. Otra 

opción es l legar al aeropuerto de Cancún y 

tomar un autobús o contratar algún 

transporte de traslado hacia Mérida con un 

tiempo máximo de 4 horas, y de una hora y 

media a Valladolid. 

El turismo es una de las actividades 

económicas en Yucatán, por lo que 

encontrarás opciones y empresas que 

cuentan con una gran oferta que se ajustan 

a tus necesidades para satisfacer la 

demanda de hospedaje, alimentos y 

servicios con mucho profesionalismo, lo que 

te asegura una gran experiencia en tu 

visita.

Rally Maya  / Paseo de Montejo

Pesca deportiva 

6



#VisitYucatán

yucatan.travel

Síguenos en:

@yucatanturismo


